Zeitplan: 16.12.2023 x m*?mVOLKSBANK
4 ﬁ\WEINSTADTCROSS’S-Q Vot

Stand: 02.12.2023

‘ g /2
CROSS CUP -

Lauf| Start | Streckenlange | Runden Wettbewerbe Altersklassen Ag$r1a2m
1 [11:00 ca. 300 1 MR |Mack’s Mini Cross U6 <=5
2 |11:05| ca.300m 1 MR |Mack’s Mini Cross us <=7

BMW Zeisler Cross Sprint (VL)
3 |11:10| ca.600m | 1SR |Mannliche Jugend U ios/ a0 et
Manner
BMW Zeisler Cross Sprint (VL)
4 |11:15| ca.600m | 18R |/Veibliche Jugend Ute-u20 | 1419
Erauenh = =
eutscher Cross Cup & U18 1617
Weibliche Jugend u18 1o
5 [11:20| ca.2200m | 2cRr |/Anniche Jugend U16-U20 | 441q
Spiess’ sche Apotheke Jugendlauf&
BORT Kurzstrecke . ab U16 >
6 |11:40| ca.600m 1SR |Mack’s Mini Cross < u10 <=9
: Spiess’sche Apotheke
7 |11:50| ca.1100m 1CR éugenqlat#]f - & U12 10-11
: piess’sche Apotheke i
8 |12:05| ca.1100M 1CR [} vendiauf & U14 12-13
Deutscher Cross Cup
18-19
Weibliche Jugend U20 18-19
Mannliche Jugend u20
>=14
9 1215 ca. 3300M 3 CR Kércher Jedermann CI’OSS Ab U18
Staffel VS )
Vereine, Firmen, Schulen. U12 und alter
2-3 Laufer, Staffelholzibergabe nach einer
oder zwei Runden individuell wahlbar.
BMW Zeisler Cross Sprint (EL) J1e e
_ eisler Cross Sprin
10 [12:40 Ca. 600m 1SR M%nnliChe Jugend U23/ M >=20
Manner
BMW Zeisler Cross Sprint (EL) u16 14-19
11 |12:45| ca. 600m 1 SR |Weibliche Jugend
Frauen U23/F >=20
Deutscher Cross Cup M/
MU 23
Frauen U23 & 20-22
Frauen M/W/U 20/ M/ >=23
Manner Seniorinnen 20-22
12 |12:45| ca. 4400m 4 CR |U23 Manner >=23
Sport Schwab Cup (Mittelstrecke) Ab U16 >=14
BW Betriebssport Crosslauf &3 Ab U20 >=18
Meisterschaften
13 [13:15] ca.6600m | 6CR |GroRer Preis der Volksbank Stuttgart Ab U18 >=16
(Langstrecke)

. = BW- Meisterschaften Crosslauf
CR = Crossrunde SR= Sprintrunde [=WI:A]  Betriebssportverband

= Deutscher Cross Cup s[5} = Crosslaufmeisterschaft der Schulen




